Ogolne zasady dla szkoly uwzgledniajace wytyczne MEIN,
MZi GIS

+ Szczepienie

rekomendowane dla uczniow od 12 roku Zycia

Dezynfekcja — przedipo zajeciach mycie powierzchni detergentem lub
dezynfekcja srodkiem dezynfekujgcym.

Dystans — minimalna odlegltos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena — czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona
podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspolnych.

\Wietrzenie — przed, po i w trakcie zajeé oraz przerw, a takie w dni

wolne od zajeé.

Organizacja zajec

1.
2.

Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdéw infekeji lub choroby zakaznej.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na

rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz Srodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opieckunow bez
objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Rekomenduje sie, aby uczniowie po przyjsciu do szkoly w pierwszej kolejnosci myli rece
wodg z mydlem.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do budynku szkloly bez waznego
powodu.

Wchodzac na teren szkoly, zachowuja zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystans od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d) opickunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych zasad zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowac $rodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

7. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni

publicznej oraz w przestrzeni wspolnej szkoly.



8. Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole osob z zewnatrz
(tylko osoby bez objawdéw infekeji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do
zastosowania $rodkéw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych osob
(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoly. Dodatkowo zaleca
sie dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.

9. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcije
drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci),
nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odleglo$ci od innych osob, i niezwlocznie powiadomié
rodzicow/opiekunéw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoly
(rekomendowany wilasny $rodek transportu).

10. Indywidualny harmonogram przerw dla klas:
— klasy pierwsze na wychodzg na przerwe 10 minut przed dzwonkiem,
— Kklasy drugie przerwa rowno z dzwonkami;
— klasy trzecie wychodza na przerwe po dzwonku na lekcje;
— pozostate klasy jak rowno z dzwonkiem;
11.Jedna klasa przebywa w wyznaczonej i statej sali.

12. W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadza rézni nauczyciele, rekomenduje sig:

— zachowanie odleglosci miedzy stolikiem nauczyciela atawkami uczniéw, co najmniej
1,5 m,

— rekomenduje si¢ pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika
nauczyciela,

— przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

— w miar¢ mozliwosci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy tfawkami
uczniow.

13. Uczen posiada wiasne przybory, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowaé sie na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie mogg wymienia¢
si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

14 Infrastruktura szkoly, sprzet i przybory sportowe sa regularnie czyszczone z uzyciem
wody z detergentem lub innych srodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej

podloga jest myta przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu
zaje¢, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego uzyciu przez dang klase.

15. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoly.

16.Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z
infrastruktura, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

17.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
niec mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

18. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.



19. Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w swietlicy szkolnej, w miar¢ mozliwo$ci w grupach
uczniow z danej klasy. Zaleca si¢ w pierwszej kolejnosci regularne mycie rak woda z
mydlem, ewentualie dezynfekcje rak. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej niz co
godzing w trakcie przebywania dzieci W $§wietlicy), w tym w szczegdnosci przed
przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porzadkowych — czyszczenie przy
uzyciu wody z detergentem lub dezynfekcji.

20. W bibliotece obowigzuje okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow.
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